Zutaten fur Kastenform

Zubereitung

1 Kastenform, 25 cm Kastenform gut fetten und mehlieren

500g Apfel Apfel waschen, schalen und grob raspeln,

Y -1 TL Zimt mit Zucker und Gewdurzen, Trockenfriichten und
1TL Piment NiUssen mischen und abgedeckt tiber Nacht kihl
3 EL RUM stellen.

100 g Rosinen + evtl. Feigen
150g Zucker

Je 1 TL Kakao u. gem. Nelken
100 g ganze Nusse

1 Zitrone (Schale)

350g Mehl, Type 550
3TL Backpulver

Mehl mit Backpulver mischen und Uber Apfelmasse
geben, mit Handrihrgerat + Knethaken
durchkneten. Masse in gefettete Kastenform geben
und glattstreichen.

Bei 175°C Ober-/Unterhitze 60 Min., dann bei
160°C 30 Min. backen.

Tipp: Verpackt kihl gelagert halt es sich lange feucht.
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